Jogos de Computador e seu efeito
em criancas e adolescentes

Os jogos sao ferramentas educacionais que
permitem desenvolver novas habilidades, ou
eles impedem o desenvolvimento de
habilidades necessarias? Ou nem uma coisa
nem outra?
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Jogos podem envolver

Lazer
Diversao;
Entretenimento;
Recriacao.

Saude e
Visao (ajuda na cura de "olho preguicoso”; atencdo em eventos que
ocorrem ao mesmo tempo);
Cérebro (coordenacao visual, tatil e auditiva; memaoria);
Equilibrio (Parkinson: diminuir o declinio das fungdes corporais);
Boa forma (Academias também ja utilizam videogames ),
Coordenacao Motora (Visao<->Tato, medicos<->cirurgias)

Educacao - abordagem desta apresentacao



Jogos e Educacao

Jogos com fins

Educativos;

De lazer;
podendo ser utilizados como ferramentas educacionais;



Ferramentas de educacao

Jogos sao otimas ferramentas de aprendizado.
Animacoes sao mais atrativas do que textos;

Por que nao ensinar usando somente jogos?
Livros sao insubstituiveis na transmissao de conhecimento.
Jogos proporcionam um outro tipo de aprendizado.

Exemplo: LiveMocha - http://www.livemocha.com/



http://www.livemocha.com/

Forma de analisar

Steve Johnson acredita que as pessoas resistem em identificar
as vantagens dos videogames porque usam ferramenta de
analise inadequada. Historicamente, os jogos sofreram essa
sindrome, principalmente porque tém sido comparados com as
convengoes mais antigas da leitura.

Quem esta fora vé apenas um jovem atacando rapida e
violentamente os controles do computador, "uma furia de
cliques e tiros".

Imagina-se que o jogador ganhe apenas um pouco de destreza
manual e coordenacao motora, pensando que o viciado se
deixara influenciar pelo tema do jogo.



Beneficios

Nao é somente o conteudo do jogo que atrai usuario, mas o
sistema de recompensa

Como isso o tornara mais inteligente?

O jogador € forcado a tomar decisOes e para isso precisa
sistematizar e avaliar todas as informacoes disponiveis. Ele
necessita definir estrategias para alcancar seus objetivos,
de longo ou de curto prazo.



Aprender com o desafio dos games

Como os desafios dos jogos contribuem para o
aprendizado?

Avaliar informacoes
Priorizar

Tomar decisoes
Leitura

Aprendizado de outras linguas (inglés)

"Nas ultimas decadas, houve uma aceleracao em todos os
processos do desenvolvimento da criangca gracas as diversées mais

desafiadoras”
( Luiz Celso Pereira Vilanova, chefe do setor de neurologia infantil da
Universidade Federal de Sao Paulo (Unifesp))



Beneficios

Estudos mostram que o video game ativa e exercita mais
areas do cerebro que outras atividades de lazer.

Aperfeicoa a memoaria, pois trabalham para decorar
manobras, truques, senhas, etc.

Nao seria melhor obter o mesmo resultado com o estudo da
matematica?

E equivalente. O importante é exercitar o cérebro como se
fosse um musculo, para deixa-lo mais "forte".

"Mal comparando, € como aprender algebra. A maioria dos
alunos nao usara algebra na vida, mas se beneficiara do
fortalecimento do musculo mental resultante do
aprendizado. "



Beneficios

Jogadores nao estao absorvendo conselho moral, licoes de
vida ou retratos psicolégicos valiosos. O conteudo é
iIndiferente. "Nao é o que voceé esta pensando quando esta
jogando, € o modo como voceé esta pensando que importa.

Para Johnson, a grande vantagem dos videogames € que
ele obriga o jogador a tomar decisoes. "Os romances podem
ativar nossa imaginacao, mas 0s jogos forcam vocé a decidir, a
escolher, a priorizar. Todos os beneficios intelectuais do jogo
resultam dessa virtude fundamental, porque aprender como
pensar, em ultima analise, tem a ver com aprender a tomar a
decisao certa: pesar a evidéncia, analisar situacoes, consultar
suas metas de longo prazo e, entao, decidir."



JOgos e negocios

"Hoje, as grandes empresas usam como instrumento de
selecao os testes e as dinamicas de grupo que valorizam o
raciocinio légico, a iniciativa e o pragmatismo, qualidades
que os videogames ajudam a desenvolver”, diz o psicélogo

Haim Grunspun, da PUC de Sao Paulo, autor de um estudo sobre a
iInfluéncia dos games que envolveu 100 crianca. [1]

O socidlogo americano John Beck, autor do livro Como a Geragéao
Videogame Esta Mudando o Mundo dos Negocios para Sempre
analisou a carreira de 2.500 jovens executivos americanos e concluiu

que: 0S que jogaram intensamente jogos na infancia e
adolescéncia eram mais ageis ao definir objetivos e
encontrar solucoes para as dificuldades do dia-a-dia no
escritério.



JOgos improprios?

Dificil quantificar efeitos de jogos nas criancas e
adolescentes;

"Diante de cenas de violéncia, € mais comum as criancgas
sentirem medo de ser vitimas do que se identificarem com o
agressor", diz a pesquisadora Gilka Girardello, da Universidade
Federal de Santa Catarina.[1]

Grand Theft Auto : jogador ganha pontos se fizer
personagem chutar uma prostituta até a morte depois de
manter relacdoes sexuais com ela.

Jogos ou conteudo apresentado influenciam as pessoas?
conteudo independe de tipo de sistema de apresentacao



JOgos improprios?

Prostituta saindo do carro e levando tiro apos o ato sexual.
http://www.youtube.com/watch?v=6De5D1eWhKI (09:10)



http://www.youtube.com/watch?v=6De5D1eWhKI

JOogos improprios?

Garotas levando tiro apds show em strip club .
http://www.youtube.com/watch?v=6De5D1eWhKI



http://www.youtube.com/watch?v=6De5D1eWhKI

Social

Mas, os jogos eletronicos nao estao deixando as criangas
menos sociavels, visto que elas passam mais tempo em casa
jogando do que se divertindo nas ruas?

O isolamento e facilitado pela educacao que o individuo recebe
ou personalidade da pessoa.



Exemplo de jogo como ferramenta
educativa

Foi feito um projeto
envolvendo alunos do
primeiro ano do ensino
medio de uma escola de
Santa Catarina utilizando
0 jogo Sim City 4 para
abordar aspectos das
disciplinas de portugués,
matematica e geografia
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Exemplos de jogos

www.jogos360.com.br/travessia.html

www.freeworldgroup.
R S Sy T T ey com/games6/gameindex/math-mountain.htm
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http://remigames.com/game/3d-logic-
2/en



http://www.jogos360.com.br/travessia.html
http://www.freeworldgroup.com/games6/gameindex/math-mountain.htm
http://www.freeworldgroup.com/games6/gameindex/math-mountain.htm
http://remigames.com/game/3d-logic-2/en
http://remigames.com/game/3d-logic-2/en

Sugestoes

Site de jogos para exercitar o cérebro:
http://www.lumosity.com/

Video de uma entrevista de radio
http.//www.youtube.com/watch?v=ZefhN3rtsto

Video de um programa de televisao
http://www.youtube.com/watch?v=1JMOfEyX0XA

Video da Campus Party 2009: games e saude
http://www.youtube.com/watch?v=tQwoliSKe_Q



http://www.lumosity.com/
http://www.youtube.com/watch?v=ZefhN3rtsto
http://www.youtube.com/watch?v=1JMOfEyX0XA
http://www.youtube.com/watch?v=tQwoIiSKe_Q%20
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